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1. Præsentation af ny socialchef Vickie Kramer 
Efter en kort præsentationsrunde blandt mødedeltagerne præsente-
rede Vickie Kramer sig selv. 
 
 

2. Vægtneutral sundhed 
Punktet udsættes til kommende møde i Pårørenderådet. 
 
 

3. Sundhedstjek på botilbud v/Nina Adel Vitale 
Nina orienterede indledningsvist om pilotprojekt i 2015 med sundhed-
stjek for borgere.  
 
Sundhedstjek for borgere på botilbud er nu nationalt rammesat, idet 
det nu er blevet indarbejdet i lægernes overenskomst. Sundhedstjek-
ket skal gøre det lettere med en tidlig opsporing af sygdomme. 
 
Sundhedstjekket understøttes på forskellig vis på botilbud og på støt-
tecentre. På botilbud, hvor der er sundhedsfagligt personale ansat, 
understøttes det ved, at der før sundhedstjekket af botilbuddets sy-
geplejerske eller social- og sundhedsassistent fremsendes et skema 

 Referat 
 
Møde i Pårørenderåd Handicap  
den 12. september 2023 
 

Deltagere: Lisbet Toft-Nielsen - pårørende 
Berit og Frank Svenstrup – pårørende 
Kirsten Clausen – pårørende 
Tine Marie Jensen – pårørende 
Kaj C. Rasmussen – pårørende 
Gitte Sønderlund – pårørende 
Finn og Margit Christensen – pårørende 
Kurt og Ulla Nielsen – pårørende 
Lone Blom Kristensen - pårørende 
Lotte Hemmingsen – områdeleder Botilbud 
Gert Müntzberg – områdeleder Dagtilbud 
Pia Holm – fuldmægtig (referent) 
 
Endvidere deltog sundhedsfaglig konsulent Nina Adel Vi-
tale og pårørenderådgiver Charlotte West.  
Socialchef Vickie Kramer deltog under punkt 1.  
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med relevante helbredsoplysninger om den enkelte borger. På støtte-
centrene udfylder borger selv et forberedelsesskema, evt. med pæda-
gogisk støtte. Personalet er begge steder efter behov behjælpelige 
med at få bestilt tid til sundhedstjek og ledsage til selve lægebesøget. 
 
Drøftelserne på mødet affødte spørgsmål om, hvordan man som på-
rørende er stillet i denne sammenhæng, hvis man har en fuldmagt, 
idet der kan være forskel på, hvorvidt det er sundhedslovgivningen el-
ler sociallovgivningen, der er gældende (fuldmagt kontra personligt 
værgemål). 
 
Lotte undersøger dette nærmere og melder tilbage. 
 
Pårørenderådet havde et ønske om at få en status på ordningen, når 
den har kørt ½-1 år. 
 
Pjece og spørgeskema kan findes på DH’s hjemmeside:  
https://handicap.dk/politik/dhs-politiske-temaer/sundhedspolitik/saa-
dan-faar-du-sundhedstjek  
 
 

4. Pårørenderådgiver i Svendborg Kommune v/Charlotte West 
Charlotte West har nu været ansat i 1½ år og deltog derfor i mødet 
med en status på arbejdet som pårørenderådgiver. 
 
Charlottes slides vedlægges referatet. 
 
Efter Charlotte oplæg var der ideer til, hvordan Charlotte kan blive 
mere synlig for de pårørende på socialområdet: 
 
- deltage i de lokale pårørenderådsmøder (på tilbuddene) 
- pjece om pårørenderådgiver uddeles på handleplanmøder 
- oplysning om pårørenderådgiver ved overgangsmøderne  
  (overgang fra barn til voksen) i fx Ungekontakten, STU etc.  
- deltage med en ’stand’, når tilbuddene har fx julearrangement,  
  sommerfest mm. 
- gruppeforløb/temaaftener ift. de pårørende på botilbuddene 
- vigtigt, at få gjort klart, at pårørenderådgiveren ikke er en del  
   af sagsbehandlingen. Pågældende er uvildig og har ingen notatpligt. 
 
 

5. Eventuelt 
Kirsten Clausen havde udarbejdet udkast til læserbrev vedrørende de 
besparelsesforslag, som nu har været behandlet i Senior-, Social- og 
Sundhedsudvalget.  
 
Der var tilslutning til dette fra Pårørenderådet, og det aftaltes, at Kir-
sten kontakter pressen (Fyns Amts Avis, Fyens Stiftstidende, Ugeavi-
sen, Radio Diablo) med henblik på at få læserbrevet offentliggjort så 
hurtigt som muligt.  
 

https://handicap.dk/politik/dhs-politiske-temaer/sundhedspolitik/saadan-faar-du-sundhedstjek
https://handicap.dk/politik/dhs-politiske-temaer/sundhedspolitik/saadan-faar-du-sundhedstjek
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Næste møde i Pårørenderådet: 
28. november 2023 – tilmelding til mødet senest 23. november 
2023. 
 
Dagsordenspunkter sendes til pia.holm@svendborg.dk senest 7. 
november 2023. 
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