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Du kan blandt andet kigge efter, 
om den unge:

Actioncard ved tegn på ekstremisme

• ændrer udseende, tøjstil, adfærd, 
holdninger og fritidsaktiviteter og 
trækker sig socialt fra tidligere 
fællesskaber.

• får nye venner og har relationer til 
personer eller grupper, der har eks-
treme eller voldelige holdninger.

• trækker sig fra familie og venner og 
er (unormalt) meget sammen med 
det nye fællesskab.

• giver udtryk for intolerance over-
for andres synspunkter, afviser 
demokratiske principper eller er 
moraliserende.

• taler om at skabe et mere ”ordnet”, 
”rent” eller ”retfærdigt” samfund.

• dyrker fortællinger om uretfær-
dighed, trusler og undertrykkelse 
og taler om kampen mod bestemte 
grupper som retfærdig.

• taler om holdningsmodstandere og 
ser dem som fjender – udtrykker sig 
f.eks. med ”dem og os”.

• begynder at bruge et ideologisk og 
følelsesladet sprog, der kritiserer og 
diskriminerer andre.

• begynder at deltage i møder og 
demonstrationer med ekstremistiske 
eller voldelige budskaber.

• opsøger og bruger hjemmesider, 
læser bøger eller ser film med eks-
tremistiske og voldelige budskaber.

• bruger totalitære symboler for 
eksempel i sin påklædning, i tatover-
inger eller på plakater på sit værelse.

Som pårørende eller fagperson er der forskellige 
tidlige tegn, du kan være opmærksom på, hvis du 
har mistanke eller bekymring om radikalisering hos 
en person i dit liv. 

Kombinationen af flere markante ændringer i den 
unges opførsel kan være tegn på en begyndende 
radikalisering – men husk, at det ikke er en tjekliste.

Hold en åben og positiv kommunikation med den person, 
du er bekymret for. Undgå at være dømmende eller 
konfronterende - forsøg i stedet at være nysgerrig og 
lyttende.  Gør dit bedste for at sætte dig ind i personens 
tanker, selvom det kan være svært, når du ikke er enig. 

På den måde viser du, at den unge kan stole på dig og 
gøre brug af din hjælp.

Hvad kan du gøre?
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Niveau 3:
Vurderes der et behov for akut 
handling kontaktes

Politiet på 114 eller alarm 112

Akut handlingHandling
Niveau 1:
Der laves en aftale lokalt i sam-
arbejde med SSP omkring op-
følgning og støttende handlinger 
ift. den unge.

Niveau 2:
De kommunale kontaktpersoner 
og Fyns Politi (INFO-hus) drøfter 
henvendelsen og foretager en 
risikovurdering, hvorefter der 
eventuelt udarbejdes en handle-
plan for opfølgning og støttende 
handlinger ift. den unge.

Vurderes der bekymring for den 
unges trivsel og udvikling, jf. 
barnets lov, sendes der en under-
retning til Familieafdelingen.

Sparring
Du og din nærmeste leder 
skal søge intern sparring ved 
SSP på telefon  40 26 48 27 
eller ssp@svendborg.dk

SSP vil kunne hjælpe med 
ekstern sparring ved Fyns Politi.

Alternative sparringspartner:
Familieafdelingen på 
telefon: 62 23 46 00 
Interkulturelt Team på 
telefon: 51 52 46 56 

National – tværkommunal 
faglig viden og sparring:

Hotline mod radikalisering:

antiradikalisering.dk
www.stopekstremisme.dk

Bekymring

Hvis du ser tegn på at en person udviser radikaliseret 
eller ekstremistisk adfærd, så skal du handle på din bekymring.

Du skal som fagperson drøfte din 
bekymring med din nærmeste leder.

Du skal sammen med leder oplyse 
sagen så vidt muligt og begrunde 
bekymringen. 

I jeres vurdering af bekymringen, 
kan I tage udgangspunkt i tegn på 
begyndende radikalisering oplistet 
på bagsiden af actioncard.

Vær særlig opmærksom på
tavshedspligten.
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Actioncard æresrelaterede konflikter
og negativ social kontrol

Digital sikkerhed
Hvad enten barnet/den unge opholder sig i hjem-
met eller anbringes på sikkert opholdssted, er 
det vigtigt, at fagpersoner har et fokus på digital 
sikkerhed.

• Slå alle GPS og lokalitetstjenester fra på 
mobiltelefon, Ipad og computer.

• Deaktivér ”Find min Iphone”.

• Ændre koder til de sociale medier.

• Ændre kode til e-mail eller opret ny.

• Slet søgehistorik der røber søgning efter hjælp.

• Slet sms og opkaldshistorik.

• Spær MIT-Id.

• Spær Dankort og evt. konto.

• Vær opmærksom på IKKE at lægge billeder af 
ens omgivelser op på de sociale medier.

3Vurdering ..
Familieafdelingen vurderer om det er nødvendigt 
akut at anbringe barnet udenfor hjemmet, eller 
hvorvidt risikovurderingen er at barnet fortsat kan 
opholde sig i hjemmet.

Sikkerhedsplan ..
Hvis barnet er i hjemmet, udarbejder Familieafdelin-
gen en sikkerhedsplan for: 

hvad gør barnet, hvis situationen eskalerer.
hvem kan barnet kontakte for hjælp. 
hvem og hvordan følges der op på situationen.
hvem reagerer og hvordan, hvis barnet ikke vender 
tilbage på aftalte tidspunkter.

2Ved mistanke ..
Ved mistanke om at et barn/ung er udsat for æres-
relaterede konflikter eller negativ social kontrol.

Vigtigt ..
Det er vigtigt at du ikke taler med forældrene, når 
familien bliver informeret om at myndigheder er 
involveret kan risikoen øges. Inden forældrene in-
formeres om en evt. underretning, skal der derfor 
i tæt dialog med Familieafdelingen tages stilling 
til barnets sikkerhed, og udarbejder lovpligtig 
sikkerhedsplan.

Send ikke ..
Send ikke breve/SMS/mails til barnet, da vedkom-
mende kan være overvåget af familien. 
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Actioncard ved overgreb

Hvis mistanken retter sig mod forældre 
eller barnets nærmeste private netværk 
må forældrene IKKE orienteres. 

Familieafdelingen orienterer Chef for 
Familie, Børn og Unge og andre relevante 
chefer orienteres 

Familieafdelingen vurderer i alle sager rele-
vant inddragelse af politiet og vurderer i sam-
arbejde med politiet, om der er grundlag 
for politianmeldelse

Familieafdelingen og underretters nærme-
ste leder håndterer i fællesskab sagen i for-
hold til forældre, medarbejdere og kollegaer

Familieafdelingen udarbejder en sikkerheds-
plan 

Familieafdelingen vurderer i alle sager 
relevant inddragelse af politiet og vurderer i 
samarbejde med politiet, om der er grund-
lag for politianmeldelse

Familieafdelingen kontakter Børnehus Syd 

Familieafdelingen kontakter Børnehus Syd

I samarbejde med Familieafdelingen orien-
terer relevant afdeling øvrige forældre og 
udarbejder pressestrategi i samarbejde 
med direktør og kommunikation

Fastholdelse af en normal hverdag for barnet med 
tryghed og forudsigelighed. Vær til rådighed til at lytte og give omsorg

Skriftlig underretning sendes til 
Familieafdelingen 
Link til skema findes på Svendborg 
Kommunes hjemmeside
For sparring kontaktes Familieafdelingen

Skriftlig underretning sendes til 
Familieafdelingen 
Link til skema findes på Svendborg 
Kommunes hjemmeside
For sparring kontaktes Familieafdelingen

Ved mistanke eller konkret viden om 
overgreb, seksuelle eller vold.

Ved mistanke eller konkret viden om 
overgreb, seksuelle eller vold begået 
af en kommunal ansat.Familieafdelingen 

Centrumpladsen 7, 2. sal th. 
5700 Svendborg 
Telefon: 62 23 46 00 
familieafdeling@svendborg.dk

Åbningstider: 
Man - ons kl. 9.00 - 15.00
Torsdag kl. 10.00 - 16.30
Fredag kl. 9.00  -  14.00

Ved helt uopsættelige og akutte situationer 
uden for åbningstiden kan Fyns Politi kontaktes 
på telefon 114. Politiet kan viderestille til den 
Sociale Døgnvagt.
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Anmeld krænkelsen 
Politianmeldelse: Du kan støtte og anbefale 
en anmeldelse, men det er forældrene og/eller 
den krænkede der selv anmelder. 

Selve anmeldelsen: Familien kan anmelde 
ved at: møde op på politistationen, telefonisk 
henvendelse til politiet på 114 eller anmelde på 
nettet: Politi.dk/anmeld under fanen (Seksual-
forbrydelser). 

I tilfælde med vold eller overgreb skal kom-
munens beredskab benyttes.

Forsikringsanmeldelse: Anbefal, at den kræn-
kede eller dennes forældre undersøger, om de 
skulle være dækket af deres egen forsikring 
ift. Hjælp og støtte. 

Behandl krænkelsen
Faglig sparring: Brug SSP-samarbejdet til faglig 
sparring, ift. helhedsperspektiv på sagen, koordi-
nation mellem de involverede o.l. 

Hjælp de relevante: Hvis du vurderer den kræn-
kede, dennes forældre og eventuelt krænkeren 
har brug for krisehjælp, henvender du dig til 
Familieafdelingen.  

Håndtering af omgivelserne: Der bør, i sam-
arbejde med den krænkede og forældrene, være 
opmærksomhed på og vurdering af, hvorvidt klas-
sekammerater, skolen og/eller forældre oriente-
res om krænkelsen. Går den krænkede og kræn-
ker på samme skole/uddannelsessted giver dette 
eventuelt anledning til særlige tiltag. Ligeledes 
bør der være opmærksomhed på, hvorledes en 
eventuel presseinteresse for krænkelsen hånd-
teres. 
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Actioncard for digitale krænkelser

Stop 
krænkelsen

Kendt Krænker: Kan krænkelsen 
håndteres pædagogisk internt, 
kontaktes krænkeren og dennes 
forældre og eventuelt delt materiale 
anmodes slettet (bed forældre om at 
kontrollere) og krænkende adfærd 
bringes til ophør. Skal krænkelsen 
politianmeldes, tager politiet over på 
indsatser. Brug SSP-samarbejdet til 
faglig sparring.

Ukendt Krænker: Når dokumenta-
tion er sikret, vejledes den krænkede, 
og dennes forældre ift. at få slettet 
materiale, Find hjælp på Redbarnet.
dk/sletdet, og brug SSP-samarbejdet 
til sparring.

3
Dokumenter 
krænkelsen

Gem: Opfordre den krænkede til at 
gemme beviser i form af screen-
shots, SMS’er, chat-samtaler og 
lignende, til en eventuel politiefter-
forskning. Fagpersoner, udover 
politiet, skal ikke gemme materiale 
på egen telefon eller lignende. 

2
Vurder 
krænkelsen

Afdæk: Afdæk krænkelsen 
- anvend konkrete spørgsmål; 
Hvem er involveret? 
hvad er der sket? 
hvor er det sket? osv. 

Vurder: Brug dit team til sparring, 
og involver din leder i vurdering af 
krænkelsen. Brug SSP-samarbejdet 
til faglig sparring.  

Vurderingen kan ende med en under-
retning, en politianmeldelse eller 
pædagogisk håndtering. 

Inddrag: Forældrene skal involve-
res. Trinene ”Dokumenter” og ”Stop 
krænkelsen” kan i enkelte tilfælde 
komme før forældreinddragelse. 
(vær obs på værdispringsreglen, se 
note).

 (Værdispringsreglen” i Forvaltningsloven 
§ 28 gælder, hvis du vurderer, at hensynet 
til barnet vejer tungere end forældrenes 
interesser).
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